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Ca omul 1si afla doar in sine insusi puterea de
a merge mai departe si de a infrunta incercdrile
inerente in viata, este un adevar incontestabil si,
mai cu seama, verificat, de-a lungul timpului, In
experienta multora.

De ce mai cu seama in sine? Pentru ca el,
omul, se cunoaste cel mai bine si, fiind trecut
prin multe, stie ce are de facut.

Desigur ca afirmatia face referire la omul
responsabil si, mai ales, lucid, fapt care 1l sustine
prin capacitatea de apreciere si de selectare a
unor demersuri favorabile scopului urmarit. Este
vorba, desigur, de a lupta, de mai multe ori, chiar
cu sine Tnsusi, atunci cand 1i lipsesc acele atribute

care l-ar sustine, precum: curajul, hotdrarea,
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perseverenta si multe alte trasaturi care, pe drept,
se pot numi calitati, caci in absenta acestora nu

s-ar Intrevedea biruinta.

lar cel care a avut sansa de a invinge
incercarile inerente in viatd, ajungand la o varsta
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care 1i ofera si posibilitatea de a privi in urma,
Tn drumul parcurs, are si ocazia sa analizeze in
sine ce a realizat si, daca a gresit pe undeva ori
nu. Si sentimentul implinirii, atunci cand este,
sau poate fi vorba de el, nu are egal.

Cele afirmate acum fac Tnsa referire la situatii
destul de rare, pentru ca in general viata aduna
de-a lungul timpului si bune si rele, si impliniri
dar si dezamagiri, Tnsa puterea de a merge mai
departe se leaga de acele atribute enumerate
anterior, intre care ar predomina hotdrdrea si
perseverenta.

Vorbind despre optimism, el este starea
sufleteascd ce se defineste prin capacitatea
omului de a depasi incercarile vietii, mai precis
prin increderea Tn puterea de a realiza ce Tsi
propune el.

Aceasta incredere devine cu timpul calitatea
acelui om si 1l reprezinta, definindu-l1 ca
persoana optimista.

Optimismul conditioneaza Tmplinirile, caci
nu se poate realiza un scop fara constientizarea
si fara sustinerea puterii de a-1 implini.
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Specialistii Tn domeniul psihologiei pot
afirma ca aceasta trasatura se datoreaza unei
gene, mostenita probabil de la Tnaintasi, precum
si alte trasaturi ale omului. Tot dumnealor pot
observa ca ea se si dobandeste pe parcursul
vietii, legandu-se de cele doua calitati, tot
foarte importante, perseverenta si ambitia care,
la randul lor, depind de Tmplinirile anterioare.
Cand ai reusit iti cresc aripi... si devii tot mai
optimist.

Se spune despre un om ca este optimist de
felul sau, cum la fel s-ar putea spune despre
altul ca este pesimist si nu-I poti scoate din ale
lui...

Daca se poate sau nu se poate schimba omul,
din acest punct de vedere, s-au scris cu siguranta
multe pagini inspirate din experienta de viata.

Certeste carezultateleintaresc saudimpotriva
scad increderea omului Tn capacitatea personala
de a izbuti in aceasta directie.

Totul mai depinde si de implicare, caci
atunci cand omul sta deoparte, doar ca martor
a ce se petrece, nu se rezolva de la sine ce-si
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doreste, caci nu prea se intampla sd-i cadd
omului norocul din necunoscut, cum se spune
uneori ca i-a cdzut pleasca din cer.

Iar, cand ne propunem sa vorbim mai mult
despre acest subiect, ca acum, se impune si
organizarea sau directionarea ideilor pentru a
fixa si argumenta ceea ce este cel mai important.

Din experienta vietii, Tntelegem, in primul
rand, importanta comunicdrii caci izolarea si
inchiderea 1n sine nu pot sustine omul.

Urmeaza desigur constientizarea, acea
analiza la nivelul constiintei, care impune o
superioritate a nivelului de intelegere si de
apreciere a situatiilor.

Se spune adeseori ca omul face haz de
necaz... iar aceasta vorbd, devenita zicald, 1si are
talcul ei, mai precis intelegandu-se prin aceasta
puterea de a depasi impasurile si, prin umor,
atunci cand incerci sa minimalizezi motivele
supdrarii, sa nu le dai prea multa importanta, sa
sfidezi ghinionul...

Cand este posibil, desigur, omul trece mai
usor peste incercari, luandu-le Tn seama partea
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vesela sau madcar cdutand ori amagindu-se cu
asta.

Si ca sa nu fie plictisitoare disertatia pe
aceasta temd, mi-am propus si momente de
divertisment prin exemple de situatii cu care
m-am confruntat personal si din care am retinut
cate ceva important pentru a trece peste, si iar
peste, unele momente sau nedumeriri.

Am 1inceput cu profesia aleasa din care
am desprins unele exemple ilustrative pentru
dezbaterea propusa, apoi m-am oprit la situatii
din viata, in general, cat si la sentimente si trairi
care 1i leaga pe oameni si dau farmec vietii cum
este, in primul rand, iubirea.

Si cum, filosofia vietii... ar putea pune
la Incercare rabdarea cititorului, cred ca ar
fi binevenita orientarea catre reluarea unor
popasuri mai placute, a unor amintiri de
suflet numite si astfel tocmai pentru efectul
de Tnseninare a acestui parcurs retrospectiv.
Iar drumul pe care ni se Indreapta gandul este
cel ales potrivit chemarii interioare si acesta
este, cu sigurantd, un caz fericit pentru ca toate
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incercarile inerente apar in astfel de situatii mai
acceptabile.

De multe ori, deruland amintirile, gandul
meu s-a oprit, chiar insistent, la acel inceput, in
care am adunat Tn experienta de viata numeroase
fapte menite sa alcatuiasca un tot din care sa
aleg, mai cu seamad, ce-mi face placere sa-mi
amintesc.

Am 1inteles ca disponibilitatea pentru
comunicare este esentiala Tn viata omului,
pentru ca ea Tmplineste o importanta cerinta a
sa.

Si in cazul meu, profesia pentru care am
optat mi-a sustinut aceasta chemare.

O Insemnata perioadd de timp am indrumat
generatii de elevi pe urmele istoriei literaturii
noastre.

Iar acum, la capat de drum... reiau si iar reiau,
Tn amintire, multe secvente de timp trecut, de
care 1mi face pldcere sa-mi amintesc.

Timpul finainteazd ne reaminteste si un
citat mai vechi dintr-o poezie a lui Grigore
Alexandrescu, intitulata ,,Satira. Duhului meu”,
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si nu era, nici atunci cand a scris-o, nici acum,
0 noutate, ce spunea despre timp, caci este atat
de evidenta goana lui, la care se mai adauga si
unele schimbari, printre care acel dezinteres fata
de lectura, parca tot mai accentuat, Tnlocuind
lectura cu mijloace de informare moderne. Si
toate acestea se explica prin goana timpului, dar
parca totusi, deocamdatd, nimic nu are efectul
de neinlocuit pe care 1l ofera lectura unei carti.

[atda cum gandul meu se opreste la cuvantul
entuziast al unui fost elev care, dupa comentariul
celui mai cunoscut roman al scriitorului Marin
Preda, mi-a declarat solemn... ca pana la ora
urmadtoare, din saptamana ce urma, va Citi
cartea si ne va comunica impresiile sale. lar eu
amintesc acum de acest episod pentru ca atunci
am Inteles si m-am bucurat de faptul ca am reusit
sa determin interesul elevilor pentru lectura
unor carti care lor nu le pdreau interesante.
Fiind vorba despre viata satului, unii afirmau
plictisiti cd nu 1i atrage deloc acest aspect.
Iar eu am subliniat atunci faptul ca apreciem
in aceste romane, pe langa realitdtile evocate,
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si felul cum scriitorul reda atmosfera, cum
reuseste sa patrunda in intimitatea framantarilor
si a dezamagirilor acestor personaje, cat si
specificul mediului ilustrat.

Comentariile care au urmat promisiunii
acelui elev au avut rolul de a le spori tuturor
interesul pentru acest tip de lectura si s-au
dovedit chiar surprinzatoare prin seriozitatea
analizei.

Iar elevul, despre care aminteam, este astazi
regizor de film.

Eu, dascalul, care i-a mobilizat interesul
pentru lectura cartilor amintite, trdiesc
satisfactia unei importante Tmpliniri.

Vorbisem anterior despre vocatie si rolul
ei. In cazul relatiei profesor-elev, vocatia este
indispensabila pentru cda ea sustine munca
profesorului cat si efectul asteptat. Dar pentru
profesor, se impune daruire totala, acea
abandonare, pur si simplu, menita sa sustina

interesul elevilor pentru obiectul respectiv.
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